
Preisliste und Vertrag gültig ab Jan. 2024, Preise exkl. MwSt. 
 
Personal Training Abos  
¨ 48-er Abo + 6 Joker (gültig 6 Monate) CHF  8950.– 
¨ 48-er Abo + 5 Joker (gültig 12 Monate) CHF  8950.– 
¨ 24-er Abo + 3 Joker (gültig 3 Monate) CHF  4850.– 
¨ 24-er Abo + 2 Joker (gültig 6 Monate) CHF  4850.– 
¨ 24-er Abo + 1 Joker (gültig 12 Monate) CHF  4850.– 
¨ 12-er Abo + 1 Joker (gültig 3 Monate) CHF  2450.– 
¨ 12-er Abo (gültig 6 Monate) CHF  2450.– 

  
One-to-One & One-to-Many  
¨ One-to-One Personal Training CHF 230.– / Std. 
¨ One-to-Many (2 Personen) CHF 165.– pro Person / Std. 
¨ One-to-Many (3 Personen) CHF 130.– pro Person / Std. 
¨ One-to-Many (4 Personen) CHF 110.– pro Person / Std. 
¨ One-to-Many Abos  auf Anfrage 

  
Gesundheits- & Leistungsdiagnostik (bei Personal Training Abos inkl.) 
¨ Ganzheitliche Analyse (3D-Körperanalyse,  

Stoffwechsel- & Stressanalyse + Spiroergometrie) 
CHF 350.– 

¨ Laktatstufentest (inkl. 3D-Körperanalyse) CHF 230.– 
  
Weitere Dienstleistungen  
¨ Ganzheitliche Gesundheits- & Sportberatung 

(Personal Trainer & Bewegungstherapeut, NVS-Mitglied) 
CHF 230.– / Std. 

¨ Halbtagespauschale Personal Training (4 Std.) CHF 790.– 
¨ Tagespauschale Personal Training (max. 8 Std.) CHF  1290.– 
¨ One-to-Many (mehr als 4 Personen) & Seminare

   
auf Anfrage 

¨ Fahrspesenanteil:    
 Zwischensumme:   
 8.1 % MwSt.:   
 Summe:   
 Zahlungskonditionen: 10 Tage netto 
 
¨ Ich erkläre mich mit den allgemeinen Geschäftsbedingungen der Move4Health AG einverstanden. 
 Vorname/Name:   
 Strasse:   
 PLZ/Wohnort:   
 Zahlungsart: ¨ Einzahlungsschein        ¨ Bar 
 
Ort / Datum: Kunde: Move4Health AG: 
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