PASCAL30LLMANN

Preisliste und Vertrag gliltig ab Jan. 2024, Preise exkl. MwSt.

Personal Training Abos

[0 48-er Abo + 6 Joker (gultig 6 Monate) CHF 8950.—
[0 48-er Abo + 5 Joker (gtiltig 12 Monate) CHF 8950.—
O 24-er Abo + 3 Joker (gultig 3 Monate) CHF 4850.—
O 24-er Abo + 2 Joker (gtiltig 6 Monate) CHF 4850.—
[0 24-er Abo + 1 Joker (gultig 12 Monate) CHF 4850.—
O 12-er Abo + 1 Joker (glltig 3 Monate) CHF 2450.—
O 12-er Abo (glltig 6 Monate) CHF 2450.—

One-to-One & One-to-Many

O One-to-One Personal Training CHF 230.—/ Std.

O One-to-Many (2 Personen) CHF 165.— pro Person / Std.
O One-to-Many (3 Personen) CHF 130.— pro Person / Std.
O One-to-Many (4 Personen) CHF  110.— pro Person / Std.
O One-to-Many Abos auf Anfrage

Gesundheits- & Leistungsdiagnostik (bei Personal Training Abos inkl.)

O Ganzheitliche Analyse (3D-Kérperanalyse, CHF 350.—
Stoffwechsel- & Stressanalyse + Spiroergometrie)
U Laktatstufentest (inkl. 3D-Kérperanalyse) CHF 230.-

Weitere Dienstleistungen

O Ganzheitliche Gesundheits- & Sportberatung CHF 230.—/ Std.
(Personal Trainer & Bewegungstherapeut, NVS-Mitglied)

O Halbtagespauschale Personal Training (4 Std.) CHF 790.—

O Tagespauschale Personal Training (max. 8 Std.) CHF 1290.—

O One-to-Many (mehr als 4 Personen) & Seminare auf Anfrage

Move4Health AG - Pascal Bollmann . Personal Training . Corporate Fitness . Health Coaching . Gym Solutions
Schwerzistrasse 20 . 8807 Freienbach SZ . M 079 436 47 43 . info@pascalbollmann.ch . www.pascalbollmann.ch



